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Carissimi genitori, 
 
benvenuti nel grest 2023, un’esperienza 
sostenuta dal volontariato, che si prefigge di 
accogliere i ragazzi in oratorio per tre 
settimane di attività, di giochi, di riflessioni e 
di festa. Vi invitiamo a leggere con attenzione 
questo foglio perché in esso trovate le 
informazioni che vi permettono di essere al 
corrente su tutto.  
 
Giornata e orari. 
Il grest prende inizio lunedì 12 giugno per 
concludersi venerdì 30 giugno.  
L’avvio delle attività è fissato per le ore 9.00 di 
ciascun giorno, per terminare alle ore 16.30.  
Per facilitare i genitori che avessero impegni 
lavorativi il cancello dell’oratorio apre alle ore 
8.00 e fin da questo momento i ragazzi 
possono accedere nel cortile.  
Dalle 12.00 alle 14.00 l’oratorio è aperto solo 
per i ragazzi che consumano il pasto.  
Durante l’orario di apertura del grest nessun 
ragazzo verrà fatto uscire senza permesso 
scritto dei genitori. 
 
Post-grest. 
Per andare incontro alle esigenze dei genitori 
che lavorano fino a tardi, per quest’anno (se vi 
è un numero minimo di richieste) vi è la 
possibilità di estendere la presenza dei minori 
in oratorio fino alle ore 18.00, sotto la 
sorveglianza di educatori. Per accedere a 

questo servizio è previsto il versamento di un 
contributo (10 euro settimanali). 
 
Iscrizioni. 
Per iscrivere i propri figli al grest, e per 
ricevere le informazioni essenziali, ci si potrà 
rivolgere alla segreteria parrocchiale.  
Onde evitare assembramenti, le prime 
iscrizioni sono per fasce di età, e aperte ai soli 
iscritti al “Noi Associazione” di San Bernardo. 
Mercoledì 12 aprile: I-III elementare, a partire 
dalle ore 16.30 
Giovedì 13 aprile: IV-V elementare, a partire 
dalle ore 16.30. 
Venerdì 14 aprile: I-III media, a partire dalle 
ore 16.30.  
Nelle settimane successive, ci si potrà iscrivere 
negli orari consueti di apertura della 
segreteria (lunedì e venerdì dalle 17.30 alle 
18.30). 
La quota settimanale per partecipare al grest 
è di € 30,00. Sono previste riduzioni per i 
fratelli. All’atto dell’iscrizione verrà regalata ai 
partecipanti la t-shirt del grest. È possibile 
acquistarne una seconda di ricambio al costo 
di € 5,00. 
 
Gli animatori. 
Gli animatori del grest sono tutti volontari. 
Normalmente provengono dal mondo 
dell’adolescenza, e hanno seguito un corso 
specifico nei mesi di avvicinamento 
all’esperienza. Non accettiamo in questa 
iniziativa persone che non si siano 
debitamente formate. Oltre a loro, vi è un 
discreto numero di adulti e di giovani che 
hanno sacrificato il loro tempo estivo per 
prendersi cura della nostra comunità: se il 
grest può praticare dei prezzi popolari, lo si 
deve al loro impegno gratuito. A proposito, chi 
avesse tempo, è pregato di donarlo 
generosamente alla comunità: esso torna a 
beneficio di tutti.  
 
Le attività in oratorio. 
Il programma delle giornate che si 
svolgeranno in oratorio è variegato, e prevede 
una buona miscela di canti, di giochi, d’attività 



espressive e manuali. Speriamo che quanto 
programmato possa piacere a tutti, e tutti 
possano sentirsi coinvolti.  
Per giocare i ragazzi verranno divisi in diverse 
fasce di età, di modo che nessuno debba 
competere con compagni di struttura fisica e 
psicologica troppo diversa dalla propria.  
 
Pranzo. 
Attenzione: per motivi di prudenza, il numero 
di bambini che possono consumare il pasto 
caldo in oratorio è limitato. Chiediamo a tutti 
i bambini e ai ragazzi che avessero un possibile 
appoggio da parenti e amici di pranzare a casa 
propria. Per chi avesse necessità di consumare 
il pranzo in oratorio, il costo del piatto caldo è 
di euro 4,00. La prenotazione del pranzo può 
essere fatta nel giorno stesso in cui si arriva in 
oratorio. 
Resta comunque aperta anche la possibilità di 
consumare il pranzo al sacco, e di trascorrere 
le ore centrali del giorno in oratorio. 
 
Giochi con l’acqua. 
Nei giorni più caldi i ragazzi amano molto 
giocare con l’acqua. Per questo motivo si 
organizzeranno in oratorio anche giochi dove 
ci si bagna un po’. Normalmente questi giochi 
non sono pericolosi, non sono strettamente 
obbligatori (anche se desiderati dai ragazzi), e 
si ha cura che siano seguiti da un po’ di 
esposizione al sole per asciugarsi. Suggeriamo, 
comunque, di portare un ricambio di vestiti. 
 
Ingresso e uscita dei ragazzi. 
L’ingresso dei ragazzi avviene tra le ore 8.00 e 
le ore 9.10. I cancelli vengono poi chiusi. 
L’uscita dei ragazzi che pranzano a casa è 
fissata per le ore 12.00. Il rientro in oratorio di 
questo gruppo di ragazzi è tassativamente 
stabilito per l’arco di tempo tra le ore 13.30 e 
le ore 14.00. L’uscita pomeridiana dei ragazzi 
avviene alle ore 16.30. 
Visto l’alto numero di ragazzi presenti non è 
possibile provvedere al conferimento del 
ragazzo ad un adulto con delega: si ha però 
cura che al cancello di uscita il bambino si 

accompagni con qualche adulto che 
riconosce. 
 
Biciclette, cellulari e foto. 
Durante i giorni di grest abbiamo bisogno che 
la struttura dell’oratorio sia il più possibile 
sgombra: pertanto chiediamo che, nei limiti 
del possibile, i bambini arrivino a piedi: lo 
spazio di parcheggio per le biciclette è 
limitato.  
Norme restrittive anche per i cellulari: non 
sono ammessi. Eventuali deroghe possono 
essere concesse solo dai responsabili del 
grest. 
Parimenti non è possibile scattare foto che 
raffigurino le attività che vedono coinvolti i 
minori, e tanto meno la loro pubblicazioni sui 
social.  
 
Grazie e a presto! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


